Fundacion Social

>0
DE BOGOTAD.C.

. . o n . Alcaldia Mayor
El servicio, una forma de vida 3y

de Bogota

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

JARDIN INFANTIL COFINANCIADO SEMBRANDO CAMINO

COMPONENTE AMBIENTES EDUCATIVOS Y PROTECTORES
ACTA DE JORNADA DE TRABAJO

TEMA: SOCIALIZACION MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGOS DE ACCIDENTES POR
HERIDAS CON OBJETOS CONTUNDENTES.

FECHA: 20 septiembre 2024
RESPONSABLE: MARCELA GUEVARA
DIRIGIDO A: TALENTO HUMANO

OBIJETIVO: Sensibilizar a todo el Talento Humano frente a los peligros de
accidentes que se exponen los ninos y las ninas con objetos contundentes,
mitigar accidentes.

METODOLOGIA: Se realizdé una charla con todo el talento humano frente al
tema, invitdndolos a estar atentos en los juegos libres y dirigidos de 1o0s ninos
y las ninas, para mitigar estos accidentes.

DESARROLLO: Se compartié la informacion a fravés de una dialogo
exponiendo la importancia de la vigilancia total en el cuidado de los ninos
y en compartir la autoproteccion en los ninos y las ninas.

OBJETOS CONTUNDENTES

Golpes con objetos contundentes: corresponden a objetos pesados que
caen o conlos cuales se presentan tropiezos. En su mayoria se trata de casos
de maltrato infantil, reportados como accidentes. Heridas con objetos corto
punzantes: cuchillos, cuchillas, bisturis o fijeras.

ANTES

e De acuerdo a tus actividades diarias ubica en el lugar de mds fdcil acceso
aquellos elementos que requieres y que utilizas con mayor frecuencia.

e Redliza la disposicion adecuada de los residuos aprovechables y ordinarios
en tu drea de trabajo.

e Acondiciona los espacios de almacenamiento para elementos de trabajo y
asi podrds localizarlos faciimente.

e Llimpieza y desinfeccidon de dreas y superficies: teclado, pantalla, celular,
mesa de trabagjo, silla.

DURANTE
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e Los pequenos recuerdos pueden ser una forma de animarnos a seguir en
nuestras actividades.

e Marca tus carpetas vy sitios de almacenamiento segun su contenido.

e Seleccion de la herramienta correcta para el frabajo a realizar.

e Guardar las herramientas en un lugar seguro.

DESPUES

e La distraccion es siempre el fruto de un conflicto entre dos
motivaciones: una consciente y una inconsciente; es de gran
importancia procurar siempre enfocar la atencion en la tarea que se
esta realizando.

iRECUERDA!

Que el golpe de un objeto que cae, por pequeno que seaq, puede tener
consecuencias nefastas para quién recibe el impacto, incluso
consecuencias fatales.

FIRMA: %
/1]

EVIDENCIAS (Asistencia y fotografias de encuentro)
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JARDIN INFANTIL COFINANCIADO SEMBRANDO CAMINO
COMPONENTE AMBIENTES EDUCATIVOS Y PROTECTORES
ACTA DE JORNADA DE TRABAJO

TEMA: SOCIALIZACION MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGOS DE ACCIDENTES POR
HERIDAS CON OBJETOS CONTUNDENTES.

FECHA: 20 septiembre 2024
RESPONSABLE: MARCELA GUEVARA
DIRIGIDO A: FAMILIAS

OBJETIVO: Sensibilizar a las familias y ensenar algunas hormas para que 1os
niNnos y las ninas se cuiden cuando estén EN CASA, mitigar accidentes.

METODOLOGIA: Se realizd una cartelera informativa donde se dio a conocer
algunas recomendaciones para prevenir estos tipos de accidentes, algunas
consecuencias y las posibles acciones para prevenir dichos accidentes con
objetos CONTUNDENTES en la casa con los ninos, las ninas y generar acciones
preventivas.

DESARROLLO: Se compartid la informacidon a través de una cartelera
informativa, solicitando a las familias dar lectura y estar capacitados frente
a estos accidentes que se pueden presentar en casa y/o en el jardin.

Recomendaciones:

Ten en cuenta las siguientes recomendaciones para prevenir riesgos y transformar tu hogar
en un entorno protector:

e Verifica que las barandillas de cunas y corrales estén bien instaladas y cumplan
con las medidas de seguridad. Jamds dejes a un bebé solo en lugares como
camas, cambiadores de panales, sillas mecedoras y hamacas.

e Instala protectores para ninos en las esquinas de mesas y muebles que
amorfiguan golpes en caso de que los ninos caigan sobre estos cuando
empiezan a dar sus primeros pasos.

e Asegurate de que todos los muebles en los que las ninas y ninos puedan sujetarse
o por los que puedan trepar (estanterias, mesas auxiliares, muebles de television,
bibliotecas, etc.) sean estables y estén bien anclados a la pared, especialmente,
si tienen mds de un metro de altura. Asi mismo, retira objetos como floreros,
porcelanas, cajas u otros elementos decorativos que estén a su alcance y que
les puedan caer encima.

e Instala topes en las puertas de las habitaciones para evitar que se cierren y
golpeen o atrapen los dedos de los ninos.
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e Aleja de las ventanas cunas, camas, sofds, sillas y otros muebles que permitan que una
nina o nino logre alcanzarlas. Si es posible, instala seguros y protectores que impiden
que los ninos las abran.

e Instala puertas protectoras al inicio y fin de las escaleras. Cuando las ninas y ninos estén
mds grandes, ensénales a no correr ni a jugar en ellas y no permitas que en los escalones
permanezcan juguetes, zapatos y ofros objetos. Asi mismo, evita encerar las escaleras.

e Evita el uso de tapetes pequenos que se deslicen con facilidad en el piso. En caso de
tener alfombras grandes, verifica que estén bien sujetas al piso y que las puntas no
queden levantadas.

e No permitas que haya cables sueltos o mal instalados en los pisos.

e Establece normas de juego en casa. Ensénales a las ninas y ninos a no correr en zonas
como las escaleras, a regular su velocidad, a no saltar desde los muebles y a no jugar
en zonas como terrazas y balcones.

e No permitas que las nifas y ninos transiten por pisos hUmedos o recién encerados.

e Comprales medias antideslizantes.

e Consulta con el médico el estado de salud de tu nina o nino. Hay situaciones en los que
las caidas se presentan por déficits en el desarrollo motor o en el desarrollo de sentidos
como la vision.

FIRMA:

EVIDENCIAS (Asistencia y fotografias de encuentro)
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